
 

2.1.Совершенствование методов обучения и воспитания через проведение  

открытых уроков занятий на МО муниципального уровня (экспертный лист  

оценивания, протокол посещения первого  открытого урока от МО 

муниципального уровня) 
 

 

 
 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Технологическая карта по предмету «Историко-бытовой и современный 

бальный  танец»  5 класс/3 год обучения.   Программа дополнительного 

предпрофессионального образования. 

Тема:  Методика изучения balance в историко- бытовом танце. 

 

Цель урока 

 

Добиваться грамотного исполнения вalance у  

станка и на середине зала. 

Задачи урока 
Обучающие: 

-продолжить обучение навыкам предыдущих 

форм работы   

- исполнять и передавать в движениях вalance 

плавность.  

Развивающие: 

 -развивать умение внимательно слушать 

и слышать сообщаемую информацию, 

отвечать на вопросы  

-развивать творческие способности. 

 Воспитательное: 

- формирование эстетического воспитания, 

умение вести себя  в паре. 

- формирования чувства ответственности,  

умение творчески взаимодействовать на 

занятиях с педагогом. 

Вид урока комбинированный 

Продолжительность 

урока 

 

45 минут. 

Оборудование  Станок. 

Структура урока  1.Организационный момент. 

Приветствие, настрой на процесс обучения. 

2.Проверка домашнего задания. 

- повторение пройденного материала  

рas de basque. 

 3.Новая тема. 

- Методика изучения  balance  в историко-

бытовом танце. 

-танцевальная комбинация на основе 

пройденного материала. 

4.Заключение урока. 

 Итог урока.  

Задание домашней работы.  

Выставление оценок за урок. 

Поклон. 



Межпредметные связи 

 

Классический  танец, история 

хореографического  искусства. 

 

Методы и приемы 

 

Объяснение, демонстрация, практическая 

работа. 

Планируемые 

результаты 

 

Освоить методику исполнения  balance  в 

историко-бытовом танце. 
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